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Общеразвивающие группы раннего возраста
Д ен ь  н ед ел и В торая  гр уп п а  р ан н его  в озр аста  (1 0 ,5 ч ) П ервая м ладш ая гр уп п а  (1 0 ,5 ч .)  

2 - 3 лет1г. -  1г. 6  м ес. 1г. 6 м ес. - 2  г.
Понедельник О бщ ение  

1 п. 1 2 .2 0 -1 2 .3 0  
2п. 1 2 .4 0 -1 2 .5 0  

Д ви гательная  деятельность  
(группа)

1 п. 1 3 .0 0 -1 3 .1 0  
2п. 1 3 .2 0 -1 3 .3 0

О бщ ение
1 п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

Д ви гательная  деятельность  (группа)
1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

Р азв итие речи  
1п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

Ф изическ ая  культура (группа) 
1п. 1 5 .4 5 -  15.55 
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

Вторник М узы к альная  деятельность  
(группа)

1 п. 1 2 .2 0 -1 2 .3 0  
2п. 1 2 .4 0 -1 2 .5 0  

И гры  с пр едм етам и- орудиям и  
1п. 1 3 .0 0 -  13.10 
2п. 1 3 .2 0 -1 3 .3 0

М узы к альная  деятельность  (группа) 
1п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

И гры  с пр едм етам и-орудиям и  
1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

М узы к а (группа)
1п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

П ознание природного м ира (1,3 нед .)/ познание  
пр едм етного м ира (2,4 нед.)

1п. 1 5 .4 5 -  15.55 
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

Среда О бщ ение  
1 п. 1 2 .2 0 -1 2 .3 0  
2п. 1 2 .4 0 -1 2 .5 0  

И гр ы  с дидактически м и  
м атериалам и и игруш кам и  

1 п. 13.00 -  13 10 
2п. 1 3 .2 0 -1 3 .3 0

О бщ ение  
1п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0  

И гры  с ди дактически м и  
м атериалам и и игруш кам и  

In. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

Ф орм ирование эл ем ентарн ы х м атем атическ их  
представлений

1п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0  

Р и сован ие  
1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

©



м атериалом  
1п. 1 2 .2 0 -1 2 .3 0  
2п. 1 2 .4 0 -1 2 .5 0  

Д ви гательная  деятельность  
(группа)

1 п. 1 3 .0 0 -1 3 .1 0  
2п. 1 3 .2 0 -1 3 .3 0

1 п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

Д ви гательная  деятельность  (группа) 
1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5

1 п. 8 .5 0 - 9 .0 0  
2п. 9 .1 0 - 9 .2 0

Ф изическ ая  культура (группа)
1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5  
2п. 1 6 .0 5 -  16.15

Пятница М узы к альная  деятельность М узы к альная  деятельность  (группа) М узы к а (группа)
(группа) 1 п. 8 .5 0 - 9 .0 0 1 п. 8 .5 0 - 9 .0 0

1п. 1 2 .2 0 -1 2 .3 0 2п. 9 .1 0 - 9 .2 0 2п. 9 .1 0 - 9 .2 0
2п. 1 2 .4 0 -1 2 .5 0 О бщ ение Л епк а

О бщ ение 1 п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5 1п. 1 5 .4 5 -1 5 .5 5
1 п. 1 3 .0 0 -1 3 .1 0 2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5 2п. 1 6 .0 5 -1 6 .1 5
2п. 1 3 .2 0 -1 3 .3 0

Общеразвивающие дошкольные группы
Д ень недели В торая младш ая группа 

(10,5ч.)
3-4 года

С редняя группа (10,5ч.) 
4-5 лет

Старш ая группа (10,5ч.) 
5-6 лет

П одготовительная группа 
(10,5ч.)
6-7 лет

П онедельник Ленка (1,3 нед.)/ 
Конструирование (2,4 нед.) 

9.00-9.15
Физическая культура 

(группа)
9.30-9.45

Конструирование (1,3 нед.)/ 
Лепка (2,4 нед.) 

9.00-9.20
Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

11.20-11.40

Ознакомление с предметным 
и социальным миром 

9.00 - 9.25 
Музыка 

9.40-10.05

Ознакомление с 
предметным и социальным 

миром 
9.00 - 9.30 

Лепка (1,3 нед.)/ 
Аппликация (2,4 нед.) 

9.40-10.10 
Музыка 

10.20-10.50
Вторник ФЭМП

9.00-9.15
Физическая культура (муз. 

-  физкульт. зал) 
11.10-11.25

ФЭМП 
9.00- 9.20 
Музык 

9.30-9.50

ФЭМП 
9.00-9.25 

Лепка (1,3 нед.)/ 
Конструирование (2,4 нед.) 

9.40-10.05
Физическая культура 

(физкультурная площадка) 
11.20-11.45

ФЭМП 
9.00-9.30 

Конструирование 
9.40-10.10 

Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

10.20-10.50

Среда Музыка 
9.00-9.15 

Ознакомление с

Развитие речи (1,2,3 нед.)/
Обучение грамоте (4 нед.)
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Развитие речи
9.00 -  9.25

Ознакомление с природным

Развитие речи 
9.00-9.30  
Рисование



миром (1,3 нед.)/ 
Ознакомление с 

природным миром (2,4 
нед.)

9.30-9.45

Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

11.20-11.40

9.40-10.05
Физическая культура 

(муз.-физкульт. зал) 
16.00-16.25

Музыка
10.20-10.50

Четверг Развитие речи (1,2,3 нед.)/ 
Обучение грамоте (4 нед.)

9.00-9.15
Физическая культура (муз. 

-  физкульт. зал) 
11.10-11.25

Музыка 
9.00-9.20  

Ознакомление с 
предметным и социальным 

миром (1,3 нед.)/ 
Ознакомление с 

природным миром (2,4 
нед.)

9.30-9.50

Обучение грамоте
9.00-9.25
Музыка

9.40-10.05

ФЭМП
9.00-9.30

Ознакомление с природным 
миром

9 .4 0 -  10.10 
Физическая культура

(физкультурная площадка)
1 1 .4 0 - 12.10

Чтение художественной 
литературы 
16.00-16.30

Пятница Рисование (1,3 нед.)/ 
Аппликация (2,4 нед.) 

9.00-9.15  
Музыка 

9.30-9.45

Рисование (1,3 нед.)/ 
Аппликация (2,4 нед.)

9.00 -  9.20
Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

11.20-11.40

Чтение художественной 
литературы

9.00-9.25
Рисование (1,3 нед.)/ 

Аппликация (2,4 нед.)
9.40-10.05

Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

16.00-16.25

Обучение грамоте 
9.00-9.30  
Рисование 
9.40-10.10 

Физическая культура 
(муз.-физкульт. зал) 

10.20-10.50

Разновозрастная группа компенсирующей направленности для детей с ТНР
День недели 1 группа (5-6 лет) 2 группа (6-7 лет)
Понедельник Музыка

9.00-9 .25-9 .30
Логопедическое Ознакомление с предметным и

9.40-10.00 социальным миром
9.40-10.10

Логопедическое
10.20-10.50



16.00- 16.20- 16.30
Вторник Логопедическое

9.00-9.20
ФЭМП

9.00-9.30
ФЭМП

9.40-10.00
Логопедическое

9.40-10.10
Физическая культура (муз.-физкульт. зал.) 

16.00- 16.25- 16.30
Среда Логопедическое 

9.00- 9.20
Ознакомление с природным миром 

9.00- 9.30
Музыка

9.40-10.00-10.10
Ознакомление с предметным и 
социальным миром (1,3 нед.)/ 

Ознакомление с природным миром (2,4 
нед.)

16.00-10.20

Логопедическое
10.20-10.50

Четверг Логопедическое 
9.00 -  9.20

ФЭМП
9.00-9.30

Ленка (1,3 нед.)/Аппликация (2, 4 нед.) 
9.40-10.00

Логопедическое
9.40-10.10

Ленка (1,3 нед.)/Аппликация (2, 4 нед.) 
10.20-10.50

Физическая культура муз.-физкульт. зал.)
16.00- 16.25- 16.30

Пятница Рисование
9.00-9.20

Психологическое
9.40-10.00

Психологическое 
9.00 -  9.30 
Рисование 
9.40-10.10

Физическая культура (физкультурная площадка) 
11.30- 11.50- 12.00
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